8.3.2022 Passivhausinstitut Webinar

So wohnt man kostengunstig
im stadtischen Passivhaus aus Holz

Ein Beispiel aus Wien: ,,Bikes and Rails“ im Sonnwendviertel Ost

Georg W. Reinberg
Architekturblro Reinberg ZTGmbH, Wien

Bikes aud Rails




Bikes and Rails, Sonnwendviertel Ost, Wien, Vienna

18 Nutzungseinheiten,
Passivhaus, Holzbau
Planung: 2015-2018
Bauzeit: 9/2018-6/2020
Nutzflache: 2.103 m?
Umbauter Raum: 9.587m?3
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Wettbewerbsverfahren

#” Sommer 2014: erste Projektideen um am Wettbewerb teilnehmen zu dirfen
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Angebote fiir den
offentlichen Raum
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Wettbewerb in mehreren Stufen

bikes & rails | Bewerbungsverfahren fiir Baugruppen, Leben am Helmut-Zilk-Park | Bauplatz C.12.D

bikes & <rails

Wer wir sind

Wir sind eine bunte Gruppe aus 12 Erwachsenen und 2 Kindern die gemeinsam einen so-

zial nachhamgen, urbanen und umweltbewussten Wohn- und Lebensraum schaffen wollen.

Ohne i mchten wir im Gene-
rationenverbund und in Vielfalt praktizieren.

Unsere Kernpunkte sind:
- Okologische Bauweise umweltbewusste/sanfte Mobilitat
- kompakte und flexible Wohnungen - Kostengiinstigkeit

Réume fiir Begegnung Diversitét und Internationalitét

Was wir uns wiinschen

- Urbane, griine und nach-
haltige Architektur, die Privat-
heit ermaglicht und gleichzeitig
Gemeinschaft unterstiitzt
Alternatives Mobilittskonzept
mit geringer Anzahl an PKW-Stell-
plétzen und groBzigigen barriere-
freien Fahrradabstellplétzen

- Nutzen der Vorteile von Gemein-
schaftseinrichtungen i
Gemeinschaftskiiche, Hof- oder
Dachgarten, Werkstatt/Ateliers, Veranslaltungsraum

nUrbane® mit wie
Gemeinschaftsraum, Radcafé, Werkslat\
Offene, ichen sowie der

allgemeinen AuBen- und Freiflichen 1Gememschaﬁsgarlzn Terrassen, efc.)
Barrierefreiheit vom Keller bis ins Dach

Wie wir das Sonnwendviertel mitgestalten

Wir wollen auch in unsere Wohnumgebung hineinwirken:
Radcafé mit Radwerkstatt als Quartierstreffpunkt
i s fir unsere Nachbarn

Angebot (Kurse, Vortrige, etc)

- Verschrankung Nutzung des Vorplatzes it dem offentichen Raum

bikes & rails | Bewerbungsverfahren fiir Baugruppen, Leben am Helmut-Zilk-Park | Bauplatz C.12.D

Wie wir uns organisieren

unterstiitzen gan
- Verein als zentrales Element und Hauptmieter des Hauses €
Vollversammlungen zur Diskussion und Entscheidungsfindung H ¢ H
Arbeitsgruppen zur Recherche, Diskussion, Aufbereitung und Organisation blkes & ra“s
unterschiedlicher Themen und Aufgabenfelder
Shl-r gskreis aus dem Vereinsvorstand und Vertreterinnen der AGS
Austausch und ination der Inhalte und Arbei
V-nihngmnn 2ur Schlichtung von Konflikten zwischen unterschiedlichen
Parteien im Bedarfsfall

Wie wir unser Projekt realisieren

Um diese Projektidee umzusetzen, haben wir uns erfahrene Kooperationspartner
gesucht, die unsere Zik itzen und mit tragen. Den Bautriger

das Archit iiro Georg Reinberg, fiir die exter-
ne Moderation und den Verein ,United in Cycling* als gewerblichen Nutzer fiir das
geplante Radcafé (Werkstatt & Café) im EG.

Unser Verein , Baugruppe bikes & rails — Verein zur Férderung gemeinschaftichen N
Wohnens und nachhaltiger Mobilitét* schlieBt einen Kooperationsvertrag mit dem Bau- S
tréger ab. Ziel ist die Errichtung des Projekts als Wohnheim und die Anmietung durch am 2o s
den Verein als Generalmieter. e i A\
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Der Umsetzungsprozess unseres Projekts gliedert sich in 4 Phasen.
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Soziales Konzept

* Selbstbestimmung in der Planung mit professioneller Begleitung

» Soziokratische Entscheidungsfindung

* Entscheidungen in thematischen Arbeitskreisen

* Selbstverwaltung des Gebaudes

*  Wohngemeinschaft — gemeinsam mit ,Fllichtlinge willkommen*“

* Einliegerwohnung fiir Besucher und Gaste

*  Musikzimmer

* Samstagsfrihstiick am Dach

* Selbstbau fiir Gemeinschaftsraume und Café

* Teilnahme am Mobilitatskonzept des Stadtviertels

* Teilnahme im habiTAT, dem 0Osterreichischen
Miethausersyndikat

* Kulturelle Aktivitaten gemeinsam mit dem Café

* Der Spekulation entzogenes Wohnprojekt




Selbstbestimmung in der Planung

und Kooperatives Planungsverfahren mit den
Planern anderer Grundstiicke




Grundsatzliches Gebaudekonzept: Nutzung

Private *
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Grinraum
Balkone optional

Individuell

Nassréiume
Familie

Familie/Loggia
ErschlieBung

Offentlich

> Public

Green space
Optional balcony

Individual

Wet rooms
Family

Family/Loggia
Communication

Public
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Individuell

Gemeinsam

Zugang / access
Loggia / loggia
Nutzungseinheit / usage unit
Balkon / balcony
Griinraum / green space
Cluster—Wohnbereich /
clusters—living area
7 Gemeinschaftliche Dachterrasse /
Common / roof terrace
8 Café
9 Gemeinschaftsraume /
common areas
10 Fahrradwerkstatt /
bicycle workshop
11 Fahrradgarage / bicycle garage
12 Abstellrdume / storage rooms
13 Sanitarbereich / Sanitary area
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Grundsatzliches Gebaudekonzept: Konstruktion




Grundsatzliches Gebaudekonzept: Konstruktion
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Tageslichtsimulationen

Zum Vergleich wird Top 2 mit und ohne transparente Eingangstiire modelliert, um die
Verbesserung in der Kochnische zu analysieren,

Abbildung 2, Top 2 transparente Eingangstiire

5.2 Berechnung der |ageslichtquotienten — transparente tingangsture

A )

Tageslichtquotienten Nutzfliche: Wohnflache + Gang + Kochnische
Mittlerer Tageslichtquotient Dm 079
Minimaler Tageslichtquotient Dmin 0.16
Maximaler Tageslichtquotient Dmax 122

Tageslichtquotienten Wohnfliche
Mittlerer Tageslichtquotient Dm 084

Simulation der Temperature

4 Ergebnisse

Alle Ergebnisse der dynamischen Simulation beruhen auf den in Kap. 2 beschriebenen
Wetterdaten. Die dargestellten Temperaturen sind empfundene bzw. operative
Raumtemperaturen, die durch die Warmestrahlung erwdrmter Raumflachen mitbestimmt
werden. Die Auswertung beschrankt sich auf die Zonen des Wintergartens fir alle GeschoBe.

Die folgende Untersuchung legt besonderes Augenmerk auf die sommerliche Uberhitzung.

Erklarung der folgenden Diagramme:

1. Tagesverlauf der Lufttemperatur wahrend der Hitzeperiode:

An der Ordinate sind die Temperatur und auf der Abszisse die Stunden je Tag
aufgetragen. In diesen Diagrammen ist die Empfindungstemperatur in der
Hitzeperiode zur jeweiligen Tagesstunde innerhalb einer exemplarischen Periode

abgebildet.

Die Auswertung der simulierten Ergebnisse wird geschoBweise oder in den Teilbereichen,

wie in Abbildung 4-1 dargestellt, abgebildet.

1) westl. Bereich

2) mittl. Bereich

Abbildung 4-1 Darstellung der betrachteten Teilbereiche

3) Gstl. Bereich

12.09.2016 Schlussbericht
Rails & Bike
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Neue Formen der Finanzierung

O,
o 20%
& 30 (A Stadtische
igenmitte a
und Direktkredite -
50%

Bankdarlehen

1000001

KNACK MIT UNS DIE MILLION!

BORG UNS JETZT DEIN GELD UND
HILF MIT UNSER HAUS FREIZUKAUFEN.
www.bikesandrails.org

Miete: 9,60 Euro/m2 warm (inkl. Wasser, Warmwasser und Heizung; ohne notige Eigenmittel!)

Bikes aud Rails




Die Realisierung
the realization
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Die Realisierung

vorgefertigte hoch
Warmegedammte
Holzstander,
Brettsperrholzmittelwand,-
Brettsperrholzdecken
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Es wurden ca. 144 m3 Holz
verbaut, das ergibt eine

Bindung von ca. 144t CO2
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; Details

1 1. Wintergarten
2. Wohnung

3. Bodenaufbau
15mm Bodenbelag Holz
70mm Heizestrich
— PE Folie
30mm Trittschallddmmung TDPS
80mm Schittung (Splitt trocken)
— Dampfbremse

200mm Brettsperrholz

Nagelblech bei jedem Isokorb
Elastomerauflager (Dicke>40mm)
Massivholziamelle Brandschutz
AnschluBwinkel
Holztor/Glaswand

Isokorb, dazwischen gedammt
Stahlbeton
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3 Bodenaufbau
15mm Bodenbelag Holz

Verbindung Holz zu Beton:
Schall- und Warmeschutz




Details
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Wohnung

wvor Ort befestigh{2a)

15mm Gipskaronfeueschutzplatte auf Schwingioigel

38mm MinerabvolldGmmung

Fertigheil (2k)
— Dampforemse

13mm Gipskortonfeusrschutzplatte

280rnim Riegelkonstrukdion/Dammung

2x13mm Gipskortonfeusrschutzplatte

— Wind und Regendichtung, diffusicnsoffen
S0 Lattung/Hinterduftung

20rmim Holzschalung [thws. vor Ort befestigt)

1#mm Dreischichtplatie fir Balkonsockslabdichtung
Grenze owischen Fertigteils

Brandschutziblech bindig mit Fensterahmen
Be200mm Deckenauflager Holz

15mm O3B

18mm Gipskartonfeverschutrplatte

Holrahmen fir Balkonscheioeliden

Haolz-Alu Fenster
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vorgehangte Balkone — frei wahlbar
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Alternative Finanzierung Alternative Financing Ubergabe an die Bewohner Handover to the residents

1.5 Mio X DANKE!]ﬂ

Eure Solidaritat schafft realen Raum!

Im Friuhjahr 2020 wird unser Haus vom Markt
freigekauft und fur immer der Spekulation entzogen!

1.565.180 €  von 15 wiionen
R

Unterstltz uns auch weiter und helft uns auslaufende Direktkredite zu
ersetzten oder unterstiitzt eines der anderen HabiTAT Projekte! j
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Keller

Keine PKW Stellplatzte!

Musik-
zimmer

naftslager




Erdgeschoss /ground floor
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4. Obergeschoss / 5th floor




Energiekonzept Passivhaus

1.

Warme- / Kéltebewahrung tber die

Gebaudehllle

Uw =0

U-Wert: 0,171 W/(m2K)

U-Wert: 0,081 W/(m2K)

0,2

0,139

,154

Baujahr: 2019 Innentemperatur Winter {'C)

Innentemp. Sommes [C) 250

200
Zahl WE: 18 Inteme Warmequellen (IWQ) Heizfall (Wim):| 2.7 W Kohitalt (Wim'} 36
Personenzahl: 360 spez. Kapazitat WK prom* EBF]. | 132 Mechanische Kihiung.
Bezug auf und Jahr
alternati ve
Energlebezugsfiache m* 1409,7 Kriterien Kriterien Erfunt?’
Heizen Helzwarmebedart KWN(m*a) 14,62 Frage] g =
Heiziast Wim* 14 = } < 10
Kahlen Kahl- + Entfeuchtungsbedarf KWH(m*a) [
Korilast Wi ! )
Obertemperaturhaufigkeit (- 25 °C) % 7 10 ja
Haufigkeit Gberhohter Feuchte (> 12 gkg) % 0 20 |a
Luftdichtheit Drucktest-Luftwechsei ngy 1 0,6 08 ja
Nicht erneuerbare _— T
Primarenergie (PE) PE-Bedart kWh(m'a) 57 120 ja
Emeuerbare PER Bedart KWH(m'a) 74 s [
"""""""" Erzeugung emeuerb. Energle .
(PER) (Bezug auf dberbaute Fiache) K/N(M™'3) 0
? twores Fold Daten fehlon. "' koine Anforderung
Ich bestatige, dass die hier angegebenen Werte nach dem Verfaven PHPP auf Basis der Kennwerte
des Gebaud wurden. Die dem PHPP liegen diesem Nactrweis bel, Passivhaus Classic? ja I
Funktion Vorname Nachname Interschnf
Rudolf Bintinger
Ausgestellt am
18.05.2021, Wien

Warmedammung
Passivhausfenster

Hochwertige Details

Luftichtigkeit: n;, =0,38 1/h



Energiekonzept Passivhaus |

2. Warme- /
Kaltebewahrung:
LGftungswarme-
rickgewinnung

Frischluft
Zuluft
Abluft
Fortluft

HwnN e

Zentrale Luftungsanlage
und 2 vertikale Schachte




Energiekonzept Passivhaus
3. Passiver Sonnennutzung Winter
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Energiekonzept Passivhaus

Passiver Sonnenschutz im Sommer:
Beschattung der siidlichen
Wohnungsfassade




Energiekonzept Passivhaus

Passiver Uberhietzungsschutz
Sommer Ventilation

Nachtliftung — Wohnung
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Nachtlliftung — Wintergarten
2/3 der Fenster geoffnet
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Passiver Uberhitzungsschutz Sommer: Ventilation
automatischer sommerlicher Uberhitzungsschutz

Energiekonzept Passivhaus



Energiekonzept Passivhaus plus:

Photovoltaik erzeugt Strom fiir den
Eigenverbrauch plus Einbindung in
das offentliche Netz

bei gleichzeitiger Sommer-
beschattung der Sudfassade




Gesamtenergiekonzept Passivhaus:

. Photovoltaik 6
. Passive Solarnutzung \]é
FuBbodenheizung und Warmwasser aus Wohnungsstationen
Fernwarmenetz Wien
Offentliches Stromnetz
Liftungswarmerickgewinnung
Passivhaushlle
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- 2. Fluchtweg: Fenster

- Direkte Anbindung der
Brandmelder an die
Feuerwehr

- Feuerleiter wo keine
Anleiterung moglich ist




Ergebnis:
Spezifischer Heizwdrmeverbrauch: 11,5 kWh/m2/a*

Wohnungskosten je m2 Wohnnutzflache inkl. Heizung und Warmwasser: 9,60 Euro
(keine Eigenmittel erforderlich)

Und so sieht das aus:

*aus: 85269 MWh aus der Abrechnung der Fernwarme

minus 10% Leitungs- und Ubertragungsverluste,

ergibt fir 2103m2 beheizte Nettonutzflache: 36,49 KWh/m2/a

abziglich angenommen 25 KWh Warmwasserverbrauch je m2 ergibt: 11,49 KWh/m2/a
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Nordansicht
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Nordwestansicht
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Westansicht [ °
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West view




Brettsperrholz
Decke

Blick durch die
sudliche Holz-
Glaswand

HolzfulBboden
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Isolierglas mit Schiebefensterban Laubengang  rohe Betontragkonstruktion halbprivate Loggien Holz- Isolierglaswand
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Kommunikation

in den
offentlichen

Raum
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https://olliwood.us10.list-manage.com/track/click?u=f12f66c41c4e49882b5a0ef5b&id=2dd40b271b&e=f934328779
https://olliwood.us10.list-manage.com/track/click?u=f12f66c41c4e49882b5a0ef5b&id=7d5ac602fb&e=f934328779

Erdgeschoss

Eingangsbereich und Stiegenhaus
als Orte der Kommunikation
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Fahrradwerkstatt

Mobilitatsfonds
Wien

im Sonnwend-
viertel Ost

Qefs,.de
Projefeg®

Stadt
Wien



Dachterrasse
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Danke flirs Zuhoren,
ich bin neugierig
auf Fragen

Georg W. Reinberg

TR . ARCHITEKTUR FUR EINE SOLARE ZUKUNFT
Architekturbiro \ ' ARCHITECTURE FOR A SOLAR FUTURL

Reinberg ZTGmbH
www.reinberg.net

https://www.degruyter.com/view/title 569500?Ianuae; :



